
人の印象を左右するのは
「見た目」＝髪型・肌つや・ファッション
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髪色・メイク・小物・ネイル・・・
自分で好きな色を選べるからこそ自身に似合う、
好印象をもたれるカラーを知り使い分ける事が
よりよい印象作りを行う上で大切な要素です。

ファッションの色が与えるイメージ

ビジネスシーンでのコーディネート

人の印象を構成する要素

色にはそれぞれプラスのイメージとマイナス
のイメージが存在し、TPOによって適切に
選ぶことが人の印象を大きく左右します。

男性の場合、スーツやネクタイの配色
によって、積極的に見えたり、温厚そう
に見えたりします。

例えば

応用！！

色の使い方次第で細くみえたり、
背が高くみえたりすることも可能です。

体型カバーを
手助けする
カラーコーディネート
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